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Europameisterschaften 

Kunstturnen Frauen (Elite) 
 
vom 02.  – 05. Mai 2024 
in Rimini (ITA) 
 
 
 

Selektions- und Vorbereitungskonzept 
 
 

1.  Internationale Richtlinien 
 
1.1. Teilnehmer 

• 1 Delegationsleiter 

• Team Frauen 

 max. 2 Trainer 

 max. 5 Athletinnen 

• 1 Arzt 

• 1 Physiotherapeut 

• 2 Kampfrichterinnen 
 
Die definitive Grösse und Zusammensetzung der Delegation wird durch Selektionsausschuss, zu-
sammen mit dem Chef Olympische Mission, welcher gleichzeitig die Delegationsleitung übernimmt, 
festgelegt. 

 
1.2. Häufigkeit der Europameisterschaften (Elite) 

ungerade Jahre 

• Einzelwettkämpfe Kunstturnen Frauen und Männer gemeinsam (Elite) 
gerade Jahre 

• Mannschafts- und Einzelwettkämpfe Kunstturnen Männer und Frauen getrennt  
(Elite und Juniorinnen/Junioren) 

 
1.3. Zulassungsbedingungen/Limiten/Vorschriften (Elite) 

• Die Europameisterschaft Kunstturnen 2024 ist ein Qualifikationswettkampf im Mehrkampf für die 
Olympischen Spiele 2024. Die beste Mehrkämpferin Europas (1 Kontinentalplatz), kann sich für 
die OS qualifizieren. 

• Pro Nation sind max. 5 Turnerinnen zugelassen.  

• Der Wettkampf besteht aus dem Qualifikationswettkampf (WK I) inkl. Teamwertung (WK IV), 
dem Mehrkampfinale (WK II) und den Gerätefinals (WK III). 

• Im WK I können an jedem Gerät max. 4 Athletinnen (Team) pro Nation eingesetzt werden. 

• Die 3 besten Ergebnisse an jedem Gerät werden addiert und ergeben die Gesamtpunktzahl für 
das Team an diesem Gerät (5-4-3). 

• Für den WK II qualifizieren sich die 24 besten Mehrkämpferinnen (max. 2 pro NV) aus dem  
WK I. 

• Für den WK III qualifizieren sich pro Gerät die 8 besten Athletinnen (max. 2 pro NV) aus dem 
WK I. 

• Es gelten folgende Altersklassen: Frauen = ab 16 Jahre (ab JG 2008) 
 

2.  Verbandsziele 
 
2.1. Konkrete Zielsetzungen für die EM 2024 

Team 

• Top 12  
Mehrkampf 
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• Top 24 
Gerätefinals 
- 
 

3.  Selektion 
 
3.1. Voraussetzung 

• Mitglieder des Nationalkader (A,B,C) oder des Nationalkader U18 Kader 2024, sowie zusätzliche 
durch die Selektionskommission auf Antrag (Anmeldung an Selektionswettkampf) der Regionen 
zugelassene Athleten. 

• Damit eine Athletin zur Selektion vorgeschlagen werden kann, muss sie die ethischen Prinzipien 
des Sports anerkennen und umsetzen. 

• Die Athletin muss im Besitz eines Schweizer-Passes sein 

• Die Athletin muss eine STV Lizenz 2024 besitzen.  
 
3.2. Endgültiger Selektionsentscheid 

Den endgültigen Selektionsentscheid fällt die Selektionskommission. 
 
3.3. Selektionszeitraum und -wettkämpfe, Gewichtung 

Alle vom STV bestimmten Wettkämpfe, die in der nachfolgenden Periode stattfinden, dienen der Be-
urteilung und Begründung des Selektionsentscheids der Selektionskommission. 
 

 Selektionszeitraum: 21.03.2024 – 23.03.2024 

  
 

Grundsätzlich bestreitet jede Athletin 2 Selektionswettkämpfe. Die Resultate der einzelnen Selekti-
onswettkämpfe werden je gleich gewichtet. 

 
3.4. Selektionskriterien 
  Grundsatz: 

Folgende Athletinnen können von der Selektionskommission für den Selektionsprozess berücksich-
tigt werden: 

 
 
1. Athletinnen, welche als Teil des Teams das beste Teamresultat gemäss geltendem EM-Modus 

garantieren 
2. In jedem Fall qualifizieren sich diejenigen Mehrkämpferinnen automatisch, deren Punktedurch-

schnitt der besten zwei Selektionswettkämpfe mindestens 50.00 Punkte beträgt. 
 
Hauptkriterien: 
Folgende Kriterien werden bei den für den Selektionsprozess berücksichtigten Athletinnen zur Ent-
scheidungsfindung beigezogen: 
 

• das technische Potenzial 

• die Stabilität 

• das Engagement 

• der Gesundheitszustand   
 
 

Zusatzkriterien: 

• Trainerurteil 

• Formkurve 

• Erfolgspotential 
 
3.5. Selektionsprozess 
  Nach der 2.Selektion werden 

1. Selektion Selektionswettkampf In Magglingen 21.03.2024, 12.00 Uhr 

2. Selektion Selektionswettkampf in Magglingen 23.03.2024, 14.00 Uhr 
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o 5 Turnerinnen ins Team selektioniert 
o 2 Turnerinnen als Reserveturnerinnen nominiert (UWV ohne EM) 

 
3.6. Unmittelbare Wettkampfvorbereitung (UWV) 
 
  Kandidatinnen 

Das EM-Team (fünf Turnerinnen) inklusive der beiden Ersatzturnerinnen bestreiten die unmittelbare 
EM-Vorbereitung (UWV) gemeinsam im Verbandszentrum Magglingen. Die Vorbereitung dauert vom 
15. bis 20. und 22. bis 27. April 2024. Für EM-Turnerinnen, welche zwischen der letzten Selektion und 
der UWV dezentral trainieren, wird das Wochenprogramm jeweils durch Frank Kistler, gemeinsam mit 
der/m verantwortlichen Trainer*in aus der Region, geplant. Der/Die persönliche*r Trainer*in ist be-
sorgt, dass die Turnerin die vorgegebenen Trainingsinhalte in hoher Qualität umsetzt und Frank Kist-
ler, mindestens zwei Mal wöchentlich über die Trainingsqualität informiert. 

 
3.7. Medizinalklausel 

Für Athletinnen mit einem erwiesenen hohen Potential, welche Diplom, Medaillen oder Mehrkampffinal 
Chancen hat, kann aus medizinischen Gründen eine Sonderregelung getroffen werden. 
Der medizinische Nachweis muss unmittelbar nach Krankheits– oder Verletzungsbeginn erfolgen, da-
mit dies bei einem allfälligen Selektionsantrag überprüft werden kann. 
 

3.8. Selektionskommission 
 David Huser, Chef Olympische Mission (Vorsitz mit Stichentscheid) 
 Frank Kistler, Nationaltrainer Kutu F 
 Christine Frauenknecht, Kampfrichterchefin Kutu F  
   
 Kontaktperson zu Swiss Olympic: David Huser, Chef Olympische Mission 
 

Die Selektionskommission wählt die Turnerinnen anhand der aufgestellten Kriterien (gem. Ziff. 3.1 ff.) 
aus. Der Entscheid über die definitiven Einsätze an den Geräten erfolgt zu einem späteren Zeitpunkt 
und kann bis 24h vor dem Wettkampf angepasst werden. Der Selektionsentscheid ist endgültig (vgl. 
Ziff. 3.2). Ein Rückkommen ist nur bei Verletzungen, Formeinbrüchen oder aus anderen wichtigen 
Gründen möglich. 
 

4. Kommunikation 
 
• Das Selektionskonzept wird nach Genehmigung durch den OM-Desk verschickt und veröffentlicht. 
• Sitzung Selektionskommission und Entscheid: voraussichtlich 23. März 2024, 17.00 Uhr 
• Kommunikation an die Athletinnen (auch Nichtselektionierte):  
voraussichtlich 25. März 2024 12:00 Uhr 
• anschliessend gleichentags: öffentliche Bekanntgabe der Selektion 

 

5. Wichtige Termine 
 
5.1. Selektionstermine 

Definitive Meldung EG 11. Januar 2024 
Bestimmung EM-Team (+2 Reserveturnerin) 25. März 2024 
Bestimmung des EM-Teams inkl. Einsätze 26. März 2024 
Bestimmung der Starteinsätze Nach Podiumstraining bzw. vor Abgabe der  

definitiven Startreihenfolge  
 (24 h vor WK I) an EG 

6.  Diverses 
 

Änderungen bzw. Anpassungen aufgrund von Lageveränderungen werden durch Selektions-
ausschuss jeweils frühzeitig bekannt gegeben. 
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Aarau, den 15. März 2024 
 

SCHWEIZERISCHER TURNVERBAND 
Abteilung Olympische Mission 
 
 
 
 
 
David Huser 
Chef Olympische Mission 
 
 
Geht an 
Swiss Olympic (M. Bonny) 
Geschäftsleitung STV 
Athletinnen E-NK/NK 
Selektionsausschuss  
Trainerteam  
Persönliche Trainer der Athletinnen 
Trägerschaften und Cheftrainer RLZ/KTZ Kutu F 
Ressortchef Kommunikation STV 
Chefredaktorin VZS STV 
Team-Manager Kutu F/M 


