
Anneaux balançants C Manifestation Date Juge

Déduction: max. 0.80 p
chaque fois 0.30 p

max. 0.30 p
max. 0.40 p

Balancés du début / Poussée de départ, technique et tenue 
Début tardif de l’exercice, par balancé 
Amplitude stagne ou diminue durant l’exercice
Réception incorrecte, par marque de pied, déduction de 0.10 p

Balancés Amplitude
No. / nom du début Technique 0.5 / tenue 0.3 / chute 0.4 / élément manquant 1.2 Réception stagne Déductions/Remarques Note Note finale
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