
29. STVV-Konferenz vom 15. März 2025 in Aarau 
 

 
 
Mit Kaffee und Gipfeli begrüsste der Vorstand die 7 Teilnehmerinnen aus den 
Kantonalverbänden Aargau, Bern-Seeland, Thurgau, Bern-Mittelland und Zürich. 
 
Mit Fragen wie zum Beispiel «Was bedeutet es für mich, ein Mitglied der Veteraninnen des 
Schweizer Turnverbands zu sein?» oder «Warum ist es wichtig auch als ältere Turnerin 
weiterhin aktiv zu bleiben?» eröffnete die Vorstandspräsidentin Claudia Bäbler Rück die 
Konferenz. Es wurde viel diskutiert und das daraus resultierte Video kann auf der Homepage 
angeschaut werden. 
 
Wie jedes Jahr wurden die vielseitigen Ausflüge und Aktivitäten der einzelnen Gruppen 
vorgestellt. Der intensive Austausch brachte auch neue Ideen und wurde von allen sehr 
geschätzt. 
 
Claudia hielt ein interessantes Referat über die Bedeutung der sozialen Medien und stellte 
die diversen Möglichkeiten vor. Auch da entstand eine heftige Diskussion über Vorzüge und 
Gefahren der diversen Angebote und deren sinnvolle Nutzung. 
 
Daniela Schenk (OK-Vertretung Tagung 2025) teilte der Versammlung mit, dass die Tagung 
2025 in Winterthur stattfinden wird. Datum ist noch unklar. 
 
Da die Mitgliedschaft im Vorstand auf 8 Jahre beschränkt ist, sucht der STVV für 2026 
Nachfolgende für die beiden scheidenden Vorstandsmitglieder Annemarie Baumann und Bea 
Häring. Interessierte melden sich am besten direkt bei einem Vorstandsmitglied, damit auch 
nach 2026 der STVV-Vorstand komplett sein wird. 
 
Bei einem Glas Wein und einer Zwischenverpflegung ging der lockere und unterhaltsame 
Vormittag zu Ende. 
 
Bea Häring 
   


