
VALEURS ET 
PRÉVENTION À LA FSG

Fédération suisse de gymnastique



Promesse de valeur de la FSG

« Nous facilitons le sport, 

l'exercice et les expériences pour 

tous dans toute la Suisse afin de 

créer une communauté et le 

bien-être »



Valeurs, règles et conduite propres au genre humain: comment vivons-
nous tous ensemble ?

Bases de l’éthique

Idée et représentation: qu’est-ce qui est juste ou faux ?

Agir en distinguant le « bien » et le « mal »

Comment est-ce que j’entends me comporter « correctement » et qu’est-ce que 
j’attends des autres ?



Quelle est mon attitude ?

https://www.youtube.com/watch?v=TX94T3T6o3w
https://tool.jugendundsport.ch/courses/l60c2d/modules/63241c2432055517c7080912?preview=&lang=de


Valeurs et prévention à la FSG



7

6

5

4

3

2

1

9

8

Charte d’éthique

Les neuf principes du sport suisse : ensemble pour un sport propre, respectueux, 
fair-play et performant

Traiter toutes les personnes de manière égale

Promouvoir l’harmonie du sport avec 
l’environnement social

Renforcer le partage des responsabilités

Respecter pleinement les sportifs au lieu de les 
surmener

Eduquer à une attitude juste envers les autres et la 
nature

S’opposer à la violence, à l’exploitation et au harcèlement

S’opposer au dopage et à la drogue

Renoncer au tabac et à l’alcool pendant le sport

S’opposer à toute forme de corruption



Les Statuts en matière d’éthique du sport suisse



Vers le podcast



Boussole éthique
Classification des situations à danger, à risque et de crise



Boussole éthique



Classification des situations de danger, de risque et 
de crise
Boussole éthique – Actions possibles

Dénonciation auprès des 
autorités de poursuite

pénale
Signalement auprès de SSI

Conseils par le domaine
éthique et droit ou par la 

commission d’éthique FSG



Antidopage
Éthique du 

sport

Centre de compétence de la lutte contre le dopage 
en Suisse

Contrôles antidopage Prévention antidopage

Service de signalement national pour 
manquements à l’éthique et abus dans le sport

-> www.sportintegrity.ch

Consultation Enquête

Fondation Swiss Sport Integrity



Service de signalement du sport suisse



Statuts en matière d’éthique du sport suisse



Manquement présumé à 
l’éthique

J’ai entendu ...
J’ai vu ...

Je me sens maltraité.e...

Demande d’informations de 
contact

(soupçon de manquement à 
l’éthique, respectivement de 

dopage)
Externe

Swiss Sport Integrity

Domaine éthique et droit

Conseil par la commission 
d’éthique FSG

Conseil par Swiss Sport 
Integrity

Signalement auprès de 
Swiss Sport Integrity

Signalement

Schéma d’intervention FSG



Services de signalement

sportintegrity.ch

gymnasticsethicfoundation.org



Services de conseils

Ethique et droit

Commission d’éthique 
FSG

Aide aux victimes Suisse



Infos supplémentaires : 
site internet Valeurs et 
éthique



Un sport respectueux des valeurs éthiques



Swiss 
Sport 

integrity

Je connais…

... le service de 
signalement et de 
premier conseil du 

sport suisse

... la Charte d‘éthique 
et les Statuts en 

matière d‘éthique du 
sport suisse

... la boussole éthique 
et ses classifications 



Autres informations : fiche sur la communication 
intervention à la fsg

• Protection et bien-être des personnes 

concernées

• Protection des données et de la personnalité

• Présomption d’innocence

• Agissement réfléchi

• Communication par écrit 



Les réseaux sociaux - chances et défis



Autres informations : recherche de médicaments

Application 
Medi-Check



Autres informations : jeu de cartes
Innover et se soucier de l'entourage



Pour en savoir davantage ...
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